
初めて相談を依頼した頃（○歳○ヶ月頃）、お子さんはどんな様子でしたか？  

２歳２ヶ月頃、初めて相談しました。無発語で名前を呼ばれても振り向かない。全く指示

が通らず、自発的に何かする姿がみられない。「無」の状態でした。 

 

 

現在までにどのようなことを相談しましたか？ 

主に 

①言葉が出ない事。 

②癇癪をおこした際の対応方法。 

③本人が嫌がる事をする時の対応方法。 

④幼稚園入園の為の情報やポイント。 

その都度困り事を相談しました。 

 

 

相談してどのような変化がありましたか？ 

まず、人を見る事が難しかった為、随分長い間、人を見る練習をし、今ではイスに座り他

人の目を見て作業出来る様になりました。色々訓練を試行錯誤していくうちに、息子はど

んな訓練にも時間が思った以上かかる事がわかった為、無理せず本人のペースで訓練を進

めていきました。 

今ではすすんで発語する姿がみられ、積極的に訓練に取り組んでいます。 

また、他人に全く関心を示さなかったのですが、家族や幼稚園の先生、お友達に対し、関



わりを自分から持とうとする姿がみられる様になりました。 

感情を表出し、こちらの目を見て何かを訴える姿をみて、とても嬉しく思います。親に関

しては、子供に対し一貫した対応ができる様、家族で情報共有しました。親の関わりによ

って子供が良くも悪くも変わることを教えて頂いたので、間違った対応をしてしまわぬ様

気をつけています。 

 

子どもの発達面や行動面に不安を感じている親御さんに一言お願いします 

子供の発達に不安を感じたら、まず色々情報収集し、相談できる場所、人を見つける事が

必要だと思います。思い立ったら、即、行動をおこすことが大切です。 

 

 


